date nom départ distance dénivelé |ref open runner détail
Mer 04 Nov | Figarol Huos; Cier; Ardiege; Labarthe; D9c; Cap d’Esclop(Aspret-Sarrat); D39 a droite; Valentine ; Miramont; D69); Pointis-
5 . Huos 70 615 https://www.openrunner.com/r/13767990 Inard; Artigues; Figarol; D26; Montsaunés; D69; Lestelle (route cyclable); Beauchalot; Labarthe-Inard; Estancarbon;
Monsaunes . L
Ste-Anne; Valentine; Ferme Camon; Pointis; Huos.
Sam 07 N Col de Coupe; Huos; St-Bertrand; Aventignan; St-Arroman; Col de Mazouau; Héchettes; Col de Coupe; Castet d’Esparros; Avezac-
am ov Castet Huos 67 660 https://www.openrunner.com/r/12758518 ! i . 9 S ’ ! ’ pe; P !
) Gare ; Cantaous; Le Boila; Montréjeau; Huos.
d'Esparros.
Mer 11 Nov Huos; Super U ; Labroquére; Valcabrére; Aventignan; Lombres; a gauche montée vesr Seich; vallée de I'Arize;
Saint Arroman Huos 66 925 https://www.openrunner.com/r/13824792 Nistos; Bize; Monsérié; Gazave; Saint-Arroman; Montoussé; Labarhe de Neste; D929 a droite Cantaous;
Montréjeau; Huos
Sam 14 Nov Nizan, Amé Huos 66 763 https://www.openrunner.com/route-details/127¢ Ausson; Ponlat; I._oudet; St’-.PIancard; Larroque; Sarrecave; Nizan; Bazordan; Arné; Les Barraques; Pinas;
Cantaous; Le Boila; Montréjeau; Huos.
Huos; Pointis; Brocas; Valentine; St-Anne; Estancarbon; Labarthe-Inard (Chemin de Changaou); Traverser D817;
Mer 18 Nov _|st Medard: ste Artiguevielle; D92c; D92 (St-Médard), a droite, puis a gauche D88; Castillon-de-St-Martory; D69; Suivre a gauche
Rade Ondé Huos 66 710 https://www.openrunner.com/r/10912571 D69g; Coustaladets; A droite, puis a gauche D69; Latoue (village, a droite a I'église); D69; Chapelle Ste-Radegonde;
€ Maupéré a gauche; Traverser D5; St-Ignan (a droite); D75b; La Hite; D75; Le Cuing; A gauche D75i; Ponlat;
Ausson; Gourdan; Huos.
Sam 21 Nov Huos; Montréjeau; Le Broca; St Paul-de-Neste; A droite D74; Le Boila; Cantaous; Escala; Labarthe de Neste ;
Péré Huos 66 631 https://www.openrunner.com/route-details/232( Capvern village (a droite D81) ; D157 (La Serre de Mauvezin); Péré; D817 (La Rampe) ; Capvern ; Avezac-Gare; La
Barthe-de-Neste; Tuzaguet; Anéres; St-Laurent-de-Neste; St-Paul; Montréjeau; Gourdan-Polignan; Huos.
St Bertrand; . 5 . . . . Riva- . . .
Mer 25 Nov Bize. Mazovau;|  Huos 63 658 https://www.openrunner.com/r/12943881 Huos, !_g’Bazert, Labroquére, Valcabrére, St-Bertrand, Aventignan; Lombrés; D75,.B|ze, D77§, Hautaget; D526;
Cantaous Montsérié; Gazave; Col de Mazouau ; Lortet; 1zaux; ; escala; D74;Cantaous; Le Boila ; Montréjeau; Huos.
Sam 30 Nov Campistrous; Huos; Montréjeau; Le Boila; Cantaous; Escala; Lannemezan (centre ville); Campistrous; Bas de
Bonrepos; Huos 63 599 https://www.openrunner.com/route-details/225§ Bonrepos (Baisole en face, puis a gauche chemin de Barthe); D939 (a gauche, puis a droite chemin de

Galez; Clarens

Brune); Galez (Suivre a gauche); D10; Clarens; Pinas; Cantaous; Le Boila; Montréjeau; Huos.




