
Lieu N° Route Alt KM  D+ Observations

Huos Rue du 14 juillet ; Rue 
de Cier ; Rue du Bazert

431 0 Contrôle Départ

Le Bazert Zone commerciale 436 2 15 Prudence

Seilhan D8a ; CV 462 4 47

Labroquère Rue de Brocas ; Pont 458 - 443 7 69 Prudence

Valcabrère D26 454 8 83

St-Bertrand-de-Cges D26a 463 9 91 A gauche

Izaourt D26 - D22 456 12 102 A droite

Anla D22 559 15 179 A gauche

Ilheu D22 611 16 261

Samuran D22 608 17 274

Troubat D22 551 19 280 A gauche

Thèbe D22 - D924 609 21 358 A gauche

Siradan D924 481 24 362

D825 D924 – D121- D33a 460 25 363 Traverser D825

Aire de Fronsac Piste cyclable 462 28 371 Ravitaillement

Fronsac D618 464 29 375

Frontignan-de-Cges D33a 499 32 403 A gauche D33a

Ore D33i 488 33 406 A droite D33i

Lourde D33b 589 34 522 A droite D33b

St-Pé-d’Ardet D9 584 35 528 A droite D9

Antichan-de-Frontignes D618 596 37 550

Col des Ares D618 797 41 753

Intersection D618 – D39 602 44,5 756 A droite D39

Moncaup D39 556 45,3 758 A gauche rte d’Arguenos

Arguenos D39 608 47 815 A gauche vers Cazaunous

Intersection D39 - D618 505 49,3 815 A droite

Juzet-d’Izaut D618 - D39c 590 52,5 900 A gauche D39c

La Bouche D39c 547 54 930

Izaut-de-l’Hôtel D39c - D34 414 57 934 A gauche D34

Intersection D34 – D26 427 60 969 A gauche D26

Payssous D26 – D34- D34f 417 62 989 Ravitaillement et à droite

Régades D34f 395 64,6 1006

D34f - D39 D39 401 65,8 1019 A gauche D39

Aspret-Sarrat D39 426 67 1042

Cap d’Esclop D39 475 68,4 1103

Valentine D39 364 71 1103 Route cyclable de la Gne

Brocas Route cyclable 402 78 1142

Pointis-de-Rivière D34 416 80 1160

Huos D34 – Rue de Débat 431 82 1175
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