
date nom départ distance dénivelé ref open runner détail

Vend 1er mai
CYCLO RANDONNEE DU MUGUET L'ISLE 
EN DODON

Boissède

Sam 02 mai
cyclosportive Menté coté Aspet Huos 78 1382 https://www.openrunner.com/r/5982067

Huos; Pointis; Martres; Labarthe; Lôo ; Payssous ; Izaut-de-l’Hôtel ; Aspet ; 
Sengouagnet ; Pont de l’Oule ; Ger de Boutx ; Col de Menté ; Boutx ; St-Béat ; 
Marignac ; Esténos ; Loures ; Labroquère ; La Bazert ; Huos.

Sam 02 mai
cyclorando

COL DE COUPE 
Huos 82 977 https://www.openrunner.com/route-details/23680198

Huos, St bertrand, Aventignan, Générest, Lombrès, Serre de Bize, Hautaget  
Gazave, Mazouau, Col de Mazouau,Col de Coupe, Castet d'Esparros,    Avezac 
Gare, Labarthe de Neste, Cantaous, le Boila, Montréjeau, Huos      

Mer 06 mai
cyclosportive Peyrouzet arnaud guillem Huos 79 936 https://www.openrunner.com/r/12432252

Huos; ausson; ponlat; le cuing; lahitte; saint ignan; aulon; peyrouzet; saint elix le 
seiglan; cazeneuve montaud; arnaud guillem; beauchalot; labarthe-inard; 
estancarbon; valentine ; huos

Mer 06 mai
cyclorando St Médard Huos 68 669 https://www.openrunner.com/r/10735187

Huos ; Pointis; Clarac; Taillebourg; Ponlat; Le Cuing; St-Ignan; D69; Le Tuco 
(traverser D5); Ste-Radegonde; Latoue (direction Sepx puis Castillon) ; 
Castillon de St-Martory; D88; St-Médard; D92c; Haut de la côte à gauche et à 
droite; Traverser D817; Rapaillon Changaou; Labarthe-Inard; Rue de l‘ Eglise; 
Estancarbon; Ste-Anne; Valentine; Ferme de Camon; Pointis; Huos.

Sam 09 mai
cyclosportive Réjaumont, Sabarros Huos 87 1005 https://www.openrunner.com/route-details/11016739

Huos; Labroquère; Aventignan; St-Laurent; cantaous; Escala (à droite D10); 
lannemezan Chemin de Campistrous; Campistrous; D317; Bonrepos (La 
Catagnère; Galan (Quartier Caseneuve); D138 vers La Hitte; Chapelle St-Roch 
(à droite); Libarros (à droite); Tournous-Devant; Traverser D10; Sabarros; D23;
Recurt; Hourcaud; Réjaumont; Uglas; Pinas; Cantaous; Le boila; Montréjeau; 
Huos.

Sam 09 mai
cyclorando

COL DU CAP BLANC 
 
   

Salies du Salat 70 1047 https://www.openrunner.com/route-details/16612026

Salies du Salat, D83, Touille, Labastide du Salat, D134 Mercenac, Taurignan le 
Vieux, à gauche D303, Gajan, Lasserre,à gauche D303b, Bagert, D335 à droite 
D35, Fabas, D135Cérizols,D26, Belbèze en Comminges, Cassgne, D62, 
Marsoulas, à droite D69, Salies du Salat         

Mer 13 mai
cyclosportive

Source de Lerd
Huos 80 895 https://www.openrunner.com/r/11406651

Huos; Ponlat; Loudet; St-Plancard; Larroque; Blajan; Nizors; A gauche hameau 
de Brocailles, et au stop à gauche. D41e; Source de Lerd; D17; Nizan (à droite 
D69, puis suivre à gauche).Gaussiran; Bazordan; D224; Arné; D24; Les 
Barraques; Pinas; Cantaous; le Boila; St-Paul; Montréjeau; Gourdan; Huos.

Mer 13 mai
cyclorando Larrieu côté Chein Dessus Huos 70 863 https://www.openrunner.com/r/13153960

Huos; Broca; Valentine;Miramont; Pointis-Inard; Ganties; Lasserre; Chein-
Dessus; Col de Larrieu; Aspet; Izaut; Payssous; Lôo; Labarthe; Ardiège; Pointis; 
Huos.

Sam 16 mai
cyclosportive Guizerix ; Castelnau Huos 95 918 https://www.openrunner.com/route-details/11165122

Huos; Montréjeau; Agalet; Cantaous; Pinas; D36; D10; Clarens; Galan; D939 
vers Trie; Puydarrieux ( Avant village suivre à droite D37); Traverser D632; 
Goulous à droite (Sadournin), D165; D309 (à gauche); Guizerix (à droite D9); 
Larroque-Magnoac; Castelnau-Magnoac; D929; à gauche D9; Monléon-
Magnoac; Garaison; Les Barraques; Pinas; Cantaous; Le Boila; Montréjeau; 
Huos.



Sam 16 mai
cyclorando

COL DE LARIEU - COL DE LAMOTHE 
Huos 80 1124 https://www.openrunner.com/route-details/16968595

Cier de Rivière, Barbazan, Sauveterre, Izaut de l'Hotel, Aspet, Col de Larrieu la 
Ribareuille, Mongaillard de Salies, Col de Lamothe, Rouède, D60b, 
Ganties,Soueich, Encausse, Aspret Sarrat, le Sarrat, Labarthe, Pointis, Huos           

Mer 20 mai
cyclosportive Cardeillac saman beauchalot Huos 83 1026 https://www.openrunner.com/r/12205534

Huos; pointis, clarac; bordes; le cuing; lahitte; cardeilhac; chalas; saman; 
cassgnabère tournas; saint elix séglan; laffite toupière; arnaud guilhem; 
beauchalot; pontis-inard; valentine;huos

Mer 20 mai
cyclorando Figarol Monsaunès Huos 70 615 https://www.openrunner.com/r/13767990

Huos; Cier; Ardiège; Labarthe; D9c; Cap d’Esclop(Aspret-Sarrat); D39 à droite; 
Valentine ; Miramont; D69); Pointis-Inard; Artigues; Figarol; D26; Montsaunès; 
D69; Lestelle (route cyclable); Beauchâlot; Labarthe-Inard; Estancarbon; Ste-
Anne; Valentine; Ferme Camon; Pointis; Huos.

Sam 23 mai
cyclosportive Castelnau, Galan, cantaous Huos 86 772 https://www.openrunner.com/r/1359792

Huos ; Gourdan ; Montréjeau D34 ; Les Tourreilles ; D17a ; D75 ; La Poutge ; A 
droite D17i ; Les Barraques ; D24 ; A gauche D9 ; Garaison ; Monléon-Magnoac 
; D929 sur 1,5 KM ; A gauche D9 ; La Castagnère (Castelnau-Magnoac), à 
gauche D21 ; Barthe ; Traverser D10 ; Campuzan ; D939 (à gauche) ; Galan (à 
gauche D10) ; Côte de Clarens (215M de dénivelé, jusqu’à la D36) ; D36 (à 
gauche) ; Pinas ; Cantaous ; Le Boila ; St-Paul-de-Neste ; Montréjeau ; 
Gourdan ; Huos.

Sam 23 mai MERCENAC, BETCHAT Huos 100 862 https://www.openrunner.com/route-details/23681101

Cier de Rvière, Valentine, pointis-Inard, Figarol,Mane, à droite, puis à gauche 
D83 Touille,Lacave,Mercenac, à gauche D34 BetchatD62, Marsoulas à gauche 
D69, Salies du Salat, Montsaunès, Lestelle, voie cyclable, estancarbon, 
valentine, Pointis, Huos              

Mer 27 mai
cyclosportive Aurignac Huos 83 955 https://www.openrunner.com/route-details/21710778

Huos ; Pointis ; Clarac ; Spéhis ; Le Cuing ; La Hite ; Lodes ; St-Marcet (village 
et à droite) ; L’Estanque ; Le moulin de Marotte ; D75 ; Mengué ; D635 ; 
Aurignac ; D52 ; Bouzin ; D33r ; Auzas (centre village ; Sepx ; D69 ; Latoue ; 
Ste-Radegonde ; Maupéré (à gauche) ; St-Ignan (rue de la Noue, puis route 
dePomarède) ; D39 (droite et gauche) ; La Serre de Bordes ; D92 ; Bordes ; 
Clarac ; Pointis ; Huos.

Mer 27 mai
cyclorando Castelbajac; Réjaumont Huos 71 681 https://www.openrunner.com/r/12751246

Huos; Montréjeau; Le Boila; Cantaous; Escala; D10; Lannemezan; D17; 
Houeydets; Castelbajac; Galan; Recurt; Hourcaud; D929 (à gauche); 
Réjaumont; D129; Uglas; Pinas; Cantaous; Le Boila; Montréjeau; Huos.

Sam 30 mai
cyclosportive Larrieu Herran Huos 87 1326 https://www.openrunner.com/r/12551346

Huos; pointis; valentine; pointis-inard; ganties; montastruc de salies; chein 
dessus; arbas; herran; arbas; col de larrieu; aspet; encausse; aspret; valentine ; 
labarthe; ardiége; huos

Sam 30 mai
cyclorando Signac Huos 71 816 https://www.openrunner.com/route-details/22149487

Huos- Cier- Barbazan- Loures- Rd point Cierp-Gaud - Guran- Signac- Cierp 
Gaud- Siradan- Thèbe- Troubat- Ilheu- Anla- Izaourt-
St Bertrand- Aventignan- Mazères - Montréjeau - Huos

Sam 30 mai
CYCLO RANDONNEE LES CIMES 
GARONNAISES       
       

Saint-Gaudens col du Portet d'Aspet


