date nom départ distance dénivelé ref open runner détail
Huos ; Montréjeau ; Le Broca ; St Paul-de-Neste ; A droite D74 ; D162 a droite ;
Le Boila (a gauche) ; Bernet ; Traverser D75 ; D74 ; Cantaous ; Labarthe de
Mer 01 avr ) Neste; D82 a gauche ; Tilhouse ; D14 (a droite) ; Moulin des Baronnies 348M (a
C H 70 772 https://www.openrunner.com/route-details/23207723 o . P ’
cyclosportive e uos pa:if = / L droite D139) : Benqué 441M ; Molére 497M ; Capvern 613M ; D938 ; Avezac-
Gare 661M ; La Barthe-de-Neste ; Tuzaguet ; Anéres ; St Laurent-de-Neste ; St-
Paul ; Montréjeau ; Gourdan-Polignan ; Huos.
Mer 01 avril Huos; Labroquere; Valcabrere (St-Just); Sarp; Thébe; Siradan; Pont de Chaum;
cyclorando Thébe, Pas du Bouchet Huos 60 661 https://www.openrunner.com/r/11247110 Fronsac; Pas du Bouchet; Génos; Gesset; Bagen; ilhan; Payssous; Encausse;
Aspret; Valentine; Camon; Pointis; Huos.
Sam 04 ayr A — . o https://www.openrunner.com/r/15883242 huo§, pomtls_, valentm_e, estancarbon; labarthe-inard; beauchalot; rr_lf)ntsaunes,
cyclosportive rouéde; ganties; soueich; encausse; aspret; le sarrat; labarthe; ardiége; huos
Sam 04 avril Route cyclable ; Col des Huos; Valcabrére; Izaourt; Pont de Luscan; route cyclable; Fronsac; Col des
lorand ' H 62 702 https: . . 13143611 . ’ L . i N ’
cyclorando Ares; Cote de Siradan. uos pss//www.openrunner.com/r/ Ares; Aire de Fronsac; Siradan; Mauléon; Sarp; Valcabrére; Huos.
Huos; Labroquere; Aventignan; St-Laurent; cantaous; Pinas; Les Barraques;
Mer 08 avr D24; D224; Arné; Bazordan (a droite chemin de Soulan); Nizan; D69;
Arné ; Nizan Huos 74 927 https://www.openrunner.com/route-details/12112576 ’ ! ’ SO ! ’,
cyclosportive — £ - - Sarrecave; Larroque; D633; St-Plancard; D34b; Sédeilhac; Franquevielle; Les
Tourreilles; Montréjeau; Huos.
Huos; Montréjeau; Le Boila; Cantaous; Escala; Lannemezan (centre ville);
Mer 08 avril Campistrous; Bas de
eyclorando Campistrous; Bonrepos; Huos 63 599 https.//www.openrunner.com/route-details/22581227 Bolnrct:-pos'(Balsole.en face, puis a gauche chemin de Barthe); D939 (a gauche,
Galez; Clarens puis a droite chemin de
Brune); Galez (Suivre a gauche); D10; Clarens; Pinas; Cantaous; Le Boila;
Montréjeau; Huos.
Sam 11 s Arbon ares galié —-— e T https.//www.openrunner.com/r/15883137 Huos; ardiege; labarthe; le 'sarrat, en.gau'sse, cabanac', izaut; arbon; ca‘zaunous,
cyclosportive arguenos;col des ares; antichan; galié; siradan; cazarilh; sarp; labroquére; huos
Sam 11 avril St Bertrand: Bize Huos, Le Bazert, Labroquere, Valcabrere, St-Bertrand, Aventignan; Lombrés;
cyclorando ! ) Huos 63 658 https://www.openrunner.com/r/12943881 D75; Bize; D775; Hautaget; D526; Montsérié; Gazave; Col de Mazouau ; Lortet;
Mazouau; Cantaous . L.
Izaux; ; escala; D74;Cantaous; Le Boila ; Montréjeau; Huos.
Huos. Gourdan; Ausson; Ponlat; A gauche D92; D34; D75; La Poutge;
Mer 15 avr Avezac, Mazouau, St — e 5 https.//www.openrunner.com/route-details/23207748 Cantaous; D74; Escala; Labarthe de Neste; Suivre a droite et traverser D929;

cyclosportive

Bertrand

Lortet; D278; Col de Mazouau; D26; St-Arroman; Nestier; Aventignan; St-
Bertrand-Cges; Valcabrere; Labroquére; Le Bazert; Huos.




Huos; Montréjeau; Mazéres; Aventignan; Anéeres; Tuzaguet; La Barthe-de-Neste
(a gauche D78);

Mer 15 avril N . . ) . . . .
cyclorando Capdelane; Col de Coupe Huos 63 775 https://www.openrunner.com/route-details/20454181 IE)(;I’éZt éé:g;’(();teeLl?Jzz,eIraverser D929 ; Chemin de la Lande; Capdelane a gauche;
D26; Col de Coupe; D77; Castet d'Esparros; La Barthe-de-Neste; Escala; Le
Boila; Montréjeau; Huos.
Huos ; Montréjeau ; St-Paul ; Le Boila ; Cantaous ; Pinas (a droite D158) ; Les
S Baraques (a gauche D17i) ; Suivre a gauche D24 ; D41 ; Suivre a droite D69 ;
St St Loup en Comminges Huos 71 735 https://www.openrunner.com/r/3292808 St-Loup ; Nizan ; Sarrecave ; D633 ; St-Plancard ; Loudet ; Ponlat ; Ausson ;
yelosp Gourdan ; Huos. variante : les esteres (a droite D34); Boudrac; a gauche
D39; Rive Save; St Plancard....
Sam 18 avril Huos, Gourdan, Seilhan village, labroquére, St Bertrand, Izaourt, Anla Gaudent,
cyclorando Barousse, Crouhens Huos 73 974 23680449 Sacoué, Bramevaque, Crouhens, Mauléon, Siradan, Bagiry, Loures,
Barbazan, Sauveterre, Labarthe-Riviére, Pointis, Huos
ASPTT TOULOUSE
Dim 19 avr CYCLORANDONNEE Carbonne
s 22 a\./r Ganties, ares Huos 74 1237 https://www.openrunner.com/route-details/20141654 Huos, Aspret Sarrat, Encausse, Ganties, Estadens, Aspet, Sengouagnet, les
cyclosportive ares, Sauveterre, Barbazan, Huos
Mer 22 avril Huos ; Ponlat ; Loudet ;St-Plancard (a gauche D39) ; Rive Save ; D17k ;
cyclorando Lécussan Huos 66 563 https://www.openrunner.com/r/12762370 Lécussan ; Les Marris (a gauche D17a) ; Villeneuve ; D39 ; Les Barraques;
Pinas ; Cantaous ; Le Boila ; Montréjeau ; Huos.
S — e @l e ol S Huos; Montréjeau; Le Boila; cantaous; Escala; Avezac-gare; Tilhouse; D26;
A Bertrand‘ b= Huos 76 746 https://www.openrunner.com/r/12544059 Espéche; Col de Coupe; D929; La Barthe-de-Neste; Anéres; Aventignan; St-
DRy Bertrand; Labroquere; Le Bazert; Huos.
Sam 25 avril Huos, Montréjeau, Aventignan, Nestier, Tuzaguet, Labarthe de Neste a gauche
cyclorando SARLABOUS, BENQUE Huos 74 966 |https://www.openrunner.com/route-details/23680840 I\DAZ)i’trIZ?euaXd chLr:));te IEZ?)Z’CﬁeQSg;hSeaﬁZ;’):Sdg)g:qag’,w%:srlee ?i?]llfl;se Escala
Cantaous,
T Huos ; Ponlat ; Loudet ; St-Plancard ; Blajan (a droite D55b) ; D55 ; Mondilhan ;
S Mondilhan Huos 91 943 https://www.openrunner.com/route-details/2973484 D55d ; Traverser D632 ; D41 ; Boulogne (route de Tarbes) ; A gauche D41
DRy Gensac ; D24 ; Les Barraques ; Pinas ; Cantaous ; Le Boila ; Montréjeau ; Huos.
Mer 29 avril Huos; Montréjeau; Mazéres; Aventignan; Aneres; Tuzaguet; La Barthe-de-Neste
cyclorando Capdelane; Col de Coupe Huos 63 775 https://www.openrunner.com/route-details/20454181 (a gauche D78); Lortet a droite D77; Traverser D929 ; Chemin de la Lande;

Capdelane a gauche; D26g; Col de Luquet; D26; Col de Coupe; D77; Castet
d'Esparros; La Barthe-de-Neste; Escala; Le Boila; Montréjeau; Huos.




